oProvisan®

Stabipan
Mehlmischung

Reich an Proteinen und
Ballaststoffen.
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oProvisan® [N
Stabipan MehImischung

Durchschnittliche Nahrwertangaben pro 100 g MehImischung

Energiewert 1'501 kJ / 359 keal
Fett 4,74

davon geséttigte Fettsauren 094
Kohlenhydrate 56,8 g

davon Zucker 169
Ballaststoffe 13,89
Eiweiss 12449
Salz (*) 2,0g

(*) Der Salzgehalt ist ausschliesslich auf die Anwesenheit natiirlich in diesem Lebensmittel vorkom-
menden Natriums zurtickzufthren

Gebrauchsanleitung: @ 500 g Provisan®-Stabipan Mehlmischung und
3 bis 3,5 dl Wasser zu einem geschmeidigen Teig kneten. @ Den Teig
zugedeckt in einer Schussel 30 Min. bei Raumtemperatur ruhen lassen.
® Den Teig in eine gefettete Backform geben und nochmals 30 Min. zuge-
deckt gehen lassen. @ Im vorgeheizten Ofen (180-200 °C) 35-40 Min.
backen. Im Umluftofen bei 190°C.

Zutaten: Dinkelmehl, Roggensauer, Leinsamen, Sojaschalen, Gers-
tenmehl, Haferflocken, Verdickungsmittel Guarkernmehl, Trockenhefe,
Speisemeersalz, Backtriebmittel L-Ascorbinsaure.
Allergikerinformation: Das Produkt enthalt Sojabestandteile und Gluten.
Lagerung: Vor Warme und Licht geschutzt, trocken und gut verschlossen
aufbewahren. Nach dem Offnen rasch konsumieren.

Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens haltbar bis: siehe Verpackungsboden

o
Inhalt: € 500¢ 2
Hersteller: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, Schweiz %
Vertrieb: Unisan GmbH, 78465 Konstanz, Deutschland ]



