
Sojakleie

300 g

100% pflanzliches 
Naturprodukt

reich an Proteinen, 
Ballaststoffen und 
ungesättigten Fettsäuren 
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Herstellerin: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, 78467 Konstanz, Deutschland
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Verzehrsempfehlung: Zur Anreicherung von Müesli, Frappé,
Joghurt usw. 1 Esslöffel: ca. 6,5 g. Zutaten: 100% Sojascha-
len. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene Ernährung. Für Kinder unerreichbar auf-
bewahren. Lagerung: Vor Wärme und Licht geschützt, trocken und
gut verschlossen aufbewahren. Nach dem Öffnen rasch konsumieren.
CH.-Nr. / L-Nr. und mindestens haltbar bis: siehe Verpackungs-
boden. 
Inhalt:   300 g       

Durchschnittliche Nährwertangaben
pro 100 g  % pro 100 g pro Port.  6,5 g % pro Port.

Energiewert 1’770 kJ/423 kcal 21,1 % (*) 115 kJ/28 kcal 1,4 % (*)

Fett 22,9 g 32,7 % (*) 1,5 g 2,1 % (*)
davon:
– gesättigte Fettsäuren 2,5 g 12,5 % (*) 0,2 g 0,8 % (*)
– einfach unges. Fettsäuren 4,8 g 0,3 g
– mehrfach unges. Fettsäuren 13,6 g 0,9 g

Kohlenhydrate 12,9 g 5,0 % (*) 0,8 g 0,3 % (*)
davon:
– Zucker 7,0 g 7,8 % (*) 0,5 g 0,5 % (*)

Ballaststoffe 12,6 g 0,8 g

Eiweiss 41,4 g 82,8 % (*) 2,7 g 5,4 % (*)

Salz  0,0 g 0,0 % (*) 0,0 g 0,0 % (*)

(*) Prozentsatz der Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8’400 kJ/2’000 kcal).

  pro 100 g % pro 100 g pro Port. 6,5 g % pro Port.

Energiewert 320 kJ/77 kcal 3,8 % (*) 20,8 kJ/5,0 kcal 0,3 % (*)

Fett 2,0 g 2,9 % (*) 0,1 g 0,2 % (*)

 davon:
 – gesättigte Fettsäuren 0,4 g 2,0 % (*) 0,03 g 0,2 % (*)
 – einfach unges. Fettsäuren 0,1 g  0,01 g
 – mehrfach unges. Fettsäuren 1,5 g  0,1 g

Kohlenhydrate 4,0 g 1,5 % (*) 0,3 g 0,1 % (*)

 davon:
 – Zucker 1,0 g 1,1 % (*) 0,1 g 0,1 % (*)

Ballaststoffe 71,0 g  4,6 g

Eiweiss 11,0 g 22,0 % (*) 0,7 g 1,0 % (*)

Salz 0,0 g 0,0 % (*) 0,0 g 0,0 % (*)
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