ﬂ P rovisan(@GUAR Granulat

Durchschnittliche Ndhrwertangaben

pro 100 g % pro  pro Portion % pro  proTag

100g (49 Portion (129

Energiewert 880kl 10.5 %" 35kl 04%" 106k

208 keal 8 keal 25 keal

Fett 09g 12%" <01g <01%" 0.1g

davon gesattigte Fettséuren 03g 15%” <01g <01%" <0.1g

Kohlenhydrate 2459 9.4 %" 109 04%" 299

davon Zucker 859 9.4 %" 03g 04%" 1.0g

Ballaststoffe 6089 249 739

Eiweiss 509 10.0%" 029 04%" 069
Salz <01g 07%" 0.0g 0.0%"

(*)  Prozentsatz der Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

% pro Tag
1.3 %"
0.1 %"
0.2 %"
1.1 %0
1.1 %9

1.2 %"

00g <0.1%"

(**) Der Salzgehalt ist ausschliesslich auf die Anwesenheit natirlich in diesem Lebensmittel vorkommenden

Natriums zuriick zufiihren

Herstellerin: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, 78467 Konstanz, Deutschland

7 ‘!!01 22"783097" >
Ballaststoffreiches Lebensmittel aus Guarkernmehl, welches zur
Anreicherung der taglichen Erndhrung mit wertvollen Ballaststof-
fen (60%) eingesetzt wird.
Verzehrsempfehlung: 3 mal taglich einen Teeloffel (ca. 4 g), vorzugsweise
vor oder wahrend des Essens, in 100-250 ml Fliissigkeit oder breiige Speisen,
wie Joghurt,Quark usw., einriihren und unmittelbar konsumieren.
Das Provisan® Guar-Granulat wurde fiir eine einfache und sichere Einnahme
granuliert. Es quillt mit Wasser nur langsam und zeitverzogert. Nehmen Sie
das Produkt trotzdem immer mit reichlich Wasser ein, damit es in den Magen
gelangt. Eine pulverférmige Einnahme ohne ausreichende Flussigkeitszufuhr
kann wegen der sofort eintretenden Quellung von Guarkernmehl zu Schluck-
beschwerden und Erstickungsgefahr fihren.
Zutaten: Guarkernmehl (70%), Kartoffelmehl, Apfelpulver. 1 Portion: ein
Teeltffel (ca.4q). Lagerung: Vor Wérme und Licht geschiitzt, trocken und gut
verschlossen aufbewahren. Nach dem Offnen rasch konsumieren.
Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens haltbar bis: siehe Verpackungsboden.

Inhalt: Granulate 300 g
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